
 1403سال   بخش ارتوپدی کارآموزانساعات برنامه روزانه 

 12:30 -13:30   11:30 -12:30 10:30 -11:30 9:30 -10:30   8:30 -9:30 7:30 -8:30 ساعت: 

 فعالیت در بخش/ اتاق گچ  کلاس آموزشی  درمانگاه راند آموزشی  کلاس آموزشی  مورنینگ  برنامه آموزشی: 

 1403سال  بخش ارتوپدی کارآموزان برنامه هفتگی 

 مبحث استاد  ساعت  مبحث استاد   ساعت  روز 

 

 

 شنبه 

 

 

 

 

9:30- 8:30 

 

 

 دکتر مردانی 

 

 آن  درمان  و   Rotator cuff _ پارگی1

 

 کلاویکل( )  ترقوه های _ شکستگی2

 

3_ Frozen- shoulder 

 

 _در رفتگی های مکرر شانه 4
 

 

 

12:30- 11:30 

 

 

 کامرانیدکتر 

 دررفتگی شانه_ 1
 شکستگی ساعد -2

 شکستگی دیستال رادیوس-3

 شکستگی پروگزیمال هموروس -4

 

 

 یکشنبه 

 

 

 

 

9:30- 8:30 

 

 

 دکتر سالاری 

 دست تومورهای و سینویال کیست -1
 

 معاینه فلکسور و اکستنسور دست  -2
 

 شکستگی متاکارپ و انگشتان  -3
 

 دست و بیماریهای آن  -4
 

 

 

12:30- 11:30 

 

 

 دکتر کامرانی

 

 آناتومی اندام فوقانی  -1

 شکستگی اسکافوئید   -2

 آناتومی دست   -3

 آناتومی ساعد     -4

 

 دوشنبه 

 (اول و سوم)

 

 

 

9:30- 8:30 

 

 

 دکتر اسدی 

 

 _استخوانی   بدخیم تومورهای _ 1

 استخوانی  خیم خوش های  تومور

 

شکستگی های باز پا و مچ پا و _ 2

 درمان آن 

 

 

12:30- 11:30 

 

 

 دکتر کامرانی

 

   اصول رادیوگرافی و مشاهده گرافی-1

 اصول آتل گیری و گچ گیری  -2

 معاینات نورواسکولار_ 3

 معاینه سریع ارتوپدی  -4

 



 

 

 1403برنامه هفتگی کارآموزان  بخش ارتوپدی سال 

 مبحث استاد  ساعت  مبحث استاد   ساعت  روز 

 

 

 سه شنبه 

 

 

9:30-8:30 

 

 سلیمانهادکتر 

 

 

 

 

 استئوآرتریت زانو و تعویض مفصل  -1
 

 ACLو   PCLپارگی های   -2
 آن  درمان و مینیسک های پارگی  -3

 

 ضایعات غضروفی  -4
 

 

 

12:30-  
11:30 

 

 

 کامرانیدکتر 

 

 آناتومی اندام تحتانی  -1

 شکستگی لگن   -2
 شکستگی تنه فمور  -3

 شکستگی گردن فمور   -4

 

 

 چهارشنبه 

 

 

9:30- 8:3 

 

 

 کامرانیدکتر 

 

استابولوم   و لگن دررفتگی و شکستگی -1

 ،پروگزیمال فمور 
 

 بیماریهای مفصل ران -2
4- AVN   سر فمور 

 

  ستون شکلهای  تغییر+  ها مهره سل -4

 فقرات

 

 

12:30-  
11:30 

 

 

 کامرانیدکتر 

 

  شکستگی تنه تیبیا-1
 استخوان پاشنهشکستگی   -2
 شکستگی سوپراکوندیلار اطفال  -3

 شکستگی اینترتروکانتریک -5
  / اسپوندیلولیزیس -6

 اسپوندیلولیستزیس 
 

 

7-  disc herniation / 
Low back pain 


